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Nos deUXJoueuses Paullne MARELLE Ana ARCHINARD, membres de Ia categorle U15 Femlnlnes entrainée
~ par Camille POURCHET et Lorette BACHEROT, ont été sélectionnées par le District Drome-Ardéche pour
part|C|per a la Coupe Interdlstrlct U14F qU| se deroulera a Vlchy du samedl 25 au mardl 28 octobre 2025

-Cette competltlon S |nscr|t dans le cadre du Parcours de Performance Federal Fem|n|n : réunissant les -
mellleureSJoueuses reglonales : ol

Le club ledr souhaite piein de -
réussite. . pour .cette .belle

"~ expérience’ qui marque .une
étape importante dans ‘leur

jeune parcours sportlf
' "'

.Bravo Ies ﬁIIes et profitez a fond R
de cette aventure ! .
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G0 &ENZO & cm\cHs DU GRUE U18F

ENTRE, ANBITION PASSIUN 3 CUI\/IPLICITE LES ARCHITECTES o GROUPE jreF

* LE DUO DE COACHS :

Sl VOous. deV|ez presenter VOtre equrpe en trors mots ?

4 Joyeuse famlllale et determlnee

‘Qu est -ce qU| vous plalt Ie plus dans ce groupe %

"Leur-état d esprlt la.bonne: humeur et la proximité quon'
_peut avoir avec les joutuses depuis maintenant deux ans.

~ Clest-un groupe de filles ‘a_il’ﬂécoute,, capables de‘pas-,s.er." ‘

d’'un moment complétement déconnecté et délirant 3 une
vraie ¢oncentration dés qu'il le faut. Elles sont prétes a

tout. les unes pour les autres et cest ce qur fait Ieur .

: force

LESPRIT n EllUIPE

Comment decrlrlez -vous la cohesron du groupe Rt

'EnV|e Gener05|te Spontanelte } f

Votre plus beau ' $ouven|r depms vos debuts avec le
groupe 2. b
: 'La montée achIse sur la pelouse de Salnt Marcel face a

équipe contre laquelle on joualt justement la montee
I annee dernlere : .

C était LE match attendu de la poule :ily avalt beaucoup >

- de*monde autour du terr_aln les famllles des gens du club
__...Unhevraie ambiance ! * !

-'Les filles ont atteint leur objectlf de debut de salson et..

.~ méme de plusieurs années, et on a pu vrvre ce moment
.avecelles. - e o e

. Pour’la petlte anecdote on est partls feter ca a Los
-Amigos un mercredl soir... et on peut dire gu’il y en a

. quelques-unes qui ont du faire: I|mpasse sur Iecole Ie

d Iendemaln

COMPTO[R DU

ARRELAGE

DEPUIS 1977

UBJECTIF

Un o‘bjectlf commun pour cette année ?

Assurer le malntlen tout en essayant de ﬁnlr le pIus g

" haut’ p055|ble sur:la phase 2:

La Coupe lee (Gambardella Femlnme), ca "' s

"represente quoi pour vous ?

eLE mot coupe C est tou10urs synonyme d’ enVIe et de
.. réve. Cest une competltlon 2 part, qui'met une
. parenthése sur le champlonnat et qui permet: de se
_ confronter ades adversalres de tous Riveaux. 3

| AVANT MATCH & TERRAIN

Qu.el est Ie petrt rituel d avant m:atch du g,roupe s

" Avant chaque ..début de match, elles ‘ont pour”
"+ habitude de se mettre en cerclé sur. le.terrain pour se.”

motiver une derniére fois. C'est un moment fort, ot =
elles rse, retrouvent entre eIIes avant dattaquer Ie :
match: -
Et dahs'le vestlalre cest d abord la féte, Ia musique a
fond, du Jul’ plein. les. encelntes puis au’ moment
dattaquer la’ causerle le calme.... .et a.l'écoute
pendant la causerle Deux salles, deux amblances en

~que|ques mmutes e

-

Une phrase que vous repetez souvent avos

joueuses ?

«0Onaq confrance en vous, alors fartes vous conﬁance et

donnez'tout. 5

.Et on leur rappelle souvent « N.gyez pas de regrets,'
- avoir dés regrets, c'est ne pds avoir tout donné: »




FOCUS COUPE NIKE -

LA COUPE QU INNUVE POUR LE FUUTBALLFEMININ |
GROLPE U18 FEI\/IININ |

Pour Ia saison 2025 2026 Ia FFF Iance la toute nouvelle COUpe lee U18 Femlnlne une competltlon
: nationale i |nsp|ree dela GambardeIIa pour les categorles masculines. EIIe est ouverte aux equlpes evquant en -
'U17F ou U18F de nlveau departemental Jjusqu 'au nlveau federal 3 :
la’ competltlon se deroule en deux phases
~+ Phase régionale : organisée par les Ilgues ellmmat0|re directe. qae :
. Phase nahonale a partir des 32e de ﬁnaIe les eques quallﬁees s affrontent au niveau mterllgues

PUUR[IUUI C’EST UNE NOUVEAUTE IMPURTANTE POUR LE RCF07 ;
Clest la- prerrhere adltlon de cette -coupe donc une N 'Engager nos U18F dans cette coupe,. cast Ieur of'frlr o
chance umque pour nos Ul'BF de ﬁgurer parml les: .. une nouveIIe ambition cette salson ; x

premleres ambassadrlces de cette competmon . T Ko
; Cela rejoint notre voIonte de vanriser le -football )

Elle offre une VISIbIIIte renforcee matchs a enjeux' : féminin etdof'frlr des opportunités de competmon
retombees medlathues ‘et vanrlsatlon du football " forte aux Jeunes

féminin. : ; :

5 " e _ R A N s ,Meme Si Ie parcours sera dlf'ﬁClIe chaque match
" Pour les joueuses, c'est une. rampe ‘de progréssibn © . ‘seraune expérience, précieuse pour les joueuses :
affronter d’'autres équipes, vivre la presswn d un match a X autonomle ‘esprit d’ eque geshon de: Ia pression,: -

. ellmlnatlon dlrecte CLCmE T e i e

._ ‘[IATES ; ENJEUX :

Nos U18 Féminines poursuwent leur
belle aventure en Coupe N|ke avec -
un choc a domicile ! - '
Le samedi 1ler " novembre eIIes o
_ affronteront les U18F . de IAS
Saint-Priest, une solide_‘forj}naﬁan
évoluant en Régional 1, sur la
pelouse "du stade de, Ia Plalne a

~ Saint- Peray

: COUPE NIKE
~ Une belle affiche pour hos jeunes , FEMININE U18
joueuses, qui auront I'occasion dese. AR "EEE

mesurer a un: adversaire d’un niveau o . cqu'I.«E-QEMETnuﬂ =
supérieur devant leur public.: - - e O Sl




PARTENAIRE DU MOIS

Ce mois-ci, le RCFO7 ‘met a honneur Le Tram, lieu
‘|ncontournable de Saint- Peray Loy g

A la fois bar, restaurant et bowling, Le Tram est clevenu
- un vrai pomt de rencontre pour les habitants du com-
les familles et les amateurs de bonne ambiance.

Le Tram Clest avant tout une 'at'mosphere conviviale; un-

accueil chaleureux et une eque toujours souriante :
.des valeurs qui résonnent par-faltement avec celles du
RCFO7

: L’etabllssement soutlent Ie club depws pIu5|eurs‘;-

salsons sur notre, categorle féminine, que ce soit

~ en accueillartt des-soirées conviviales, des repas
d’ équipe ou S|mplement en étant un partenalre de

nos evenements

Le Tram ‘Clest un’peu I’apré's match du. -RCF07 la

~ou les discussions se pourSulvent autour d'un . .

verre et d’ un sourire.



aUCTUBRERUSE jAg-s',;;";.1;? ;-p.
*LERGFO7 SOLDARE ET ENGAGE =

Le dlmanche 12 octobre Ie RCFO7 s'est paré de rose pour une journee placee sous Ie signede
; Ia solldarlte et de Ia sen5|b|I|sat|on ala Iutte contre Ie cancer du sein: '
. Tout au Iong delaj Journee les benevoles du cIub se sont mobilisés autour d’une vente de fleurs
- etde donuts -dont Ies bénéfices ‘seront reversés i la Ligue contre le cancer. Une belle réussite
collective, rendue possrbIe grace a: Ia gener05|te de tous joueurs, éducateurs, famlIIes ELa
‘supporters o T T SRR T AR ' S e

. Coteé sportif, trois matchs'ont 'a.nimé le sta_oIe delaPlaine: . .- I_ S
+ 10h00 : Senlors Femlnlnes : ‘ 50 . Rt e ‘s
- 12h00: U18 Garcons e NP R o PR S

. 13h30 Senlors Garcons (D2) e ' '

'a = .

Avec Ia remlse symbolique du baIIon du match par notre partena‘ire MAURIS BOIS

“Leclubs etalt te1nte de rose, et Ies sourires e.talent partout Un moment fort en emotlons, ol Ie
| football a-montré qu'il pouvalt auss| falre avancer de grandes causes RS

. agl . e LALS

‘"MAURIS

erNSTRUIRE&AGEN[ER _ T ‘ e




BADO

SAINT-PERAY

L'AGENDA

LES PROCHAINES DATES A RETENIR | SRR

MERCREDI29OCTOBRE I R
. A PARTIR DE 19HOO CHEZ BADU SPURT 2000 = LT

o et RCFO7 et son partenalre BADO SPORT 2000 vous 1nV|tent
-a une soirée. spéciale .adhérents p1acee sous Ie _signe de la
; conV|V|aI|te et du partage ; :

'Au programme : ' X i, o AR MR SUlRE
-+ -20% sur I'ensemble du magasm pendant toute la soirée ™ - ADHERENTS RCFU7
. Cocktall offert a tous les participants - AT
e et =20% sur le magasm
_« Surprises-tout au long de la soirée & -
« Un . moment d'échange’ entre I|cenC|es educateurs et
partenalres du club - : ; -
Une- bellé oceasion ‘de partager un moment chaléuréux,” de
faire quelques bonnes affaires et de remercier notre partenaire .
“BADO SPORT 2000 pour 'son soutlen tout au Iong de la* : 5@
saison: :

TRTIFLETTE | ..'g'P“gg‘T',“R%'*EEZ%N“"EMB.“E,

.Avant le Iancement des travaux pour la creahon du nouveau, terraln_
synthétique, le club vous invite a partager un dernier moment conwvnal 5
‘au Stade de Ia Plaine autour d’un repas chaleureux et festlf ! :

-

Au men-u_:-. : ik oy e e e
¢ Tartiflette majson, : ' 5
. o * Salade verte, _
« Slode vere (— + Fromage blanc ou sec
- LS 0699&;;5?2@1?\\/‘1: et RS 'Tarte.‘aux pomrnes 5

. ]'Gne (UX pommes 1 —

Une beIIe occa5|on de se retrouver entre Ilcenaes benevoles supporters
. et partenaires pour cloturer symbohquement une page de Ihlst0|re du
~club avant cette nouveIIe etape importante. ‘ :

. Au Stade de la Plaine Salnt Peray ‘
~+ 18 € par personne : e i

. Reservatlon au 06 99 23 16 29 ou via Ie I|en sulvant

e JE RESERVE



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe7ZNV0NnR-IEty09QtS9dwSDurDdhDktfBndog8w592eMlgg/viewform?usp=send_form

LE ( @lﬂ' DU RCFU7

LEDITION OCT0BRE
| ;QUESTIONS DU MUIS

1 Comblen d eques senlors Ie RCFO7 compte -t-il cette saison ? 3

' 'a)leque o ‘_ . <5 gl S o T
. b) 2:équipes : R : .
c) 3 équipes - .

- 2. Quel événement marquera le début du mois-de novembre au club ?*

a) La soirée chez Bado Sport 2000
b) Le repas tartiflette au Stade de Ia Plaine
c) Le repas de noél :

)
4

. . ‘ :
3 Quel educateur esta Ia téte de Ia sectlon Sport Adapte 2

)Thomas FUSTIER
b) l::rlc HENRY
c) Eric PRETEL

4. Ou aura lieu le deuxiéme tour de la Coupe Nike Féminine ?

). Saiﬁt-Priést
~ b)Vichy '
. C) Saint-Péray

5. Et pour finir.: quellé spécialité gourrﬁ'a‘_hdé' sera vendue au profit-de TADAPEI ?
el Désbrioches s o el _ % ..l = s

b) Des crépes A - WAL AL X
. ¢) Des gaufres.” . TR SR SR

1 D@@O@M@ oo,

Quiestion 1 : C - Quiestion 2 : B- Qhesﬁqn 3:B-'Question 4 : C --Question 5 ‘A’



