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DEUX de nos jeunes U14F à l’honneur !
fierté du club !

génération foot

Nos deux joueuses Pauline MARELLE, Ana ARCHINARD, membres de la catégorie U15 Féminines entraînée 
par Camille POURCHET et Lorette BACHEROT, ont été sélectionnées par le District Drôme-Ardèche pour 
participer à la Coupe Interdistrict U14F, qui se déroulera à Vichy du samedi 25 au mardi 28 octobre 2025.

Cette compétition s’inscrit dans le cadre du Parcours de Performance Fédéral Féminin : réunissant les 
meilleures joueuses régionales.

Le club leur souhaite plein de 
réussite pour cette belle 
expérience qui marque une 
étape importante dans leur 
jeune parcours sportif.

Bravo les filles, et profitez à fond 
de cette aventure !

C’EST UNE BELLE 
RÉCOMPENSE 
POUR LEUR 
SÉRIEUX ET LEUR 
PROGRESSION. 
PAULINE ET ANA  

SONT UNE 
VRAIE FIERTÉ !



Ugo & Enzo, les coachs du groupe U18F

le duo de coachs : 

l'esprit d'équipe :
avant match & terrain :

Entre ambition, passion et complicité : les architectes du groupe U18F

interview croisée

Si vous deviez présenter votre équipe en trois mots ?
Joyeuse, familiale et déterminée.

Qu’est-ce qui vous plaît le plus dans ce groupe ?

Leur état d’esprit, la bonne humeur, et la proximité qu’on 
peut avoir avec les joueuses depuis maintenant deux ans.

C’est un groupe de filles à l’écoute, capables de passer 
d’un moment complètement déconnecté et délirant à une 
vraie concentration dès qu’il le faut. Elles sont prêtes à 
tout les unes pour les autres, et c’est ce qui fait leur 
force.

Comment décririez-vous la cohésion du groupe ?
Envie – Générosité – Spontanéité.

objectif :
Un objectif commun pour cette année ?
Assurer le maintien, tout en essayant de finir le plus 
haut possible sur la phase 2.

La Coupe Nike (Gambardella Féminine), ça 
représente quoi pour vous ?
Le mot “coupe”, c’est toujours synonyme d’envie et de 
rêve. C’est une compétition à part, qui met une 
parenthèse sur le championnat et qui permet de se 
confronter à des adversaires de tous niveaux.

Votre plus beau souvenir depuis vos débuts avec le 
groupe ?
La montée acquise sur la pelouse de Saint-Marcel, face à 
l’équipe contre laquelle on jouait justement la montée 
l’année dernière.

C’était LE match attendu de la poule : il y avait beaucoup 
de monde autour du terrain, les familles, des gens du club
… une vraie ambiance !
Les filles ont atteint leur objectif de début de saison, et 
même de plusieurs années, et on a pu vivre ce moment 
avec elles.

Pour la petite anecdote, on est partis fêter ça à Los 
Amigos un mercredi soir… et on peut dire qu’il y en a 
quelques-unes qui ont dû faire l’impasse sur l’école le 
lendemain

Quel est le petit rituel d’avant match du groupe ?

Une phrase que vous répétez souvent à vos 
joueuses ?

Avant chaque début de match, elles ont pour 
habitude de se mettre en cercle sur le terrain pour se 
motiver une dernière fois. C’est un moment fort, où 
elles se retrouvent entre elles avant d’attaquer le 
match.
Et dans le vestiaire, c’est d’abord la fête, la musique à 
fond, du Jul plein les enceintes, puis au moment 
d’attaquer la causerie… le calme…. et à l’écoute 
pendant la causerie. Deux salles, deux ambiances en 
quelques minutes 

« On a confiance en vous, alors faites-vous confiance et 
donnez tout. »
Et on leur rappelle souvent : « N’ayez pas de regrets,  
avoir des regrets, c’est ne pas avoir tout donné. »



La coupe qui innove pour le football féminin !

Pourquoi c’est une nouveauté importante pour le RCF07 :

groupe U18 féminin

focus coupe nike

Pour la saison 2025-2026, la FFF lance la toute nouvelle Coupe Nike U18 Féminine, une compétition 
nationale inspirée de la Gambardella pour les catégories masculines. Elle est ouverte aux équipes évoluant en 
U17F ou U18F, de niveau départemental jusqu’au niveau fédéral. 

La compétition se déroule en deux phases :
• Phase régionale : organisée par les ligues, éliminatoire directe.
• Phase nationale : à partir des 32ᵉ de finale, les équipes qualifiées s’affrontent au niveau interligues.

C’est la première édition de cette coupe ; donc une 
chance unique pour nos U18F de figurer parmi les 
premières ambassadrices de cette compétition. 

Elle offre une visibilité renforcée : matchs à enjeux, 
retombées médiatiques, et valorisation du football 
féminin.

Pour les joueuses, c’est une rampe de progression : 
affronter d’autres équipes, vivre la pression d’un match à 
élimination directe, etc.

dates & enjeux :
Nos U18 Féminines poursuivent leur 
belle aventure en Coupe Nike avec 
un choc à domicile !
Le samedi 1er novembre, elles 
affronteront les U18F de l’AS 
Saint-Priest, une solide formation 
évoluant en Régional 1, sur la 
pelouse du stade de la Plaine à 
Saint-Péray.

Une belle affiche pour nos jeunes 
joueuses, qui auront l’occasion de se 
mesurer à un adversaire d’un niveau 
supérieur devant leur public.

Engager nos U18F dans cette coupe, c’est leur offrir 
une nouvelle ambition cette saison.

Cela rejoint notre volonté de valoriser le football 
féminin et d’offrir des opportunités de compétition 
forte aux jeunes.

Même si le parcours sera difficile, chaque match 
sera une expérience précieuse pour les joueuses : 
autonomie, esprit d’équipe, gestion de la pression, 
etc.



le tram
remise du nouveau jeu de maillot pour nos seniors féminines

partenaire du mois

Ce mois-ci, le RCF07 met à l’honneur Le Tram, lieu 
incontournable de Saint-Péray ! 
À la fois bar, restaurant et bowling, Le Tram est devenu 
un vrai point de rencontre pour les habitants du coin, 
les familles et les amateurs de bonne ambiance.

Le Tram c’est avant tout une atmosphère conviviale, un 
accueil chaleureux et une équipe toujours souriante : 
des valeurs qui résonnent parfaitement avec celles du 
RCF07.

L’établissement soutient le club depuis plusieurs 
saisons, sur notre catégorie féminine, que ce soit 
en accueillant des soirées conviviales, des repas 
d’équipe ou simplement en étant un partenaire de 
nos événements.

Le Tram, c’est un peu l’après-match du RCF07, là 
où les discussions se poursuivent autour d’un 
verre et d’un sourire.

LE TRAM
bar-restaurant-bowling

SERVICES :
• bar

• restaurant
• bowling

• after-work 
• concert &  événements

Adresse : 
10 rue pôle 2000, 
07130 saint-péray

Téléphone : 06 59 97 98 49 
Remise des maillots le tram - seniors féminines



octobre rose
Le RCF07 solidaire et engagé

vie du club

Le dimanche 12 octobre, le RCF07 s’est paré de rose pour une journée placée sous le signe de 
la solidarité et de la sensibilisation à la lutte contre le cancer du sein.

Tout au long de la journée, les bénévoles du club se sont mobilisés autour d’une vente de fleurs 
et de donuts, dont les bénéfices seront reversés à la Ligue contre le cancer. Une belle réussite 
collective, rendue possible grâce à la générosité de tous : joueurs, éducateurs, familles et 
supporters.

Côté sportif, trois matchs ont animé le stade de la Plaine :

• 10h00 : Seniors Féminines 
• 12h00 : U18 Garçons
• 13h30 : Seniors Garçons (D2),

Avec la remise symbolique du ballon du match par notre partenaire MAURIS BOIS.

Le club s’était teinté de rose, et les sourires étaient partout. Un moment fort en émotions, où le 
football a montré qu’il pouvait aussi faire avancer de grandes causes.



les prochaines dates à retenir !
l'agenda

dimanche 9 NOVEMBRE
à partir de 12H
Avant le lancement des travaux pour la création du nouveau terrain 
synthétique, le club vous invite à partager un dernier moment convivial 
au Stade de la Plaine autour d’un repas chaleureux et festif !

Au menu :
• Tartiflette maison
• Salade verte
• Fromage blanc ou sec
• Tarte aux pommes

Une belle occasion de se retrouver entre licenciés, bénévoles, supporters 
et partenaires pour clôturer symboliquement une page de l’histoire du 
club avant cette nouvelle étape importante.

• Au Stade de la Plaine – Saint-Péray
• 18 € par personne
• Réservation au 06.99.23.16.29 ou via le lien suivant : 

MERCREDI 29 OCTOBRE
A PARTIR DE 19H00 chez bado sport 2000
Le RCF07 et son partenaire BADO SPORT 2000 vous invitent 
à une soirée spéciale adhérents placée sous le signe de la 
convivialité et du partage.

Au programme :
• -20% sur l’ensemble du magasin pendant toute la soirée
• Cocktail offert à tous les participants
• Surprises tout au long de la soirée
• Un moment d’échange entre licenciés, éducateurs et 

partenaires du club

Une belle occasion de partager un moment chaleureux, de 
faire quelques bonnes affaires et de remercier notre partenaire 
BADO SPORT 2000 pour son soutien tout au long de la 
saison.

JE RESERVE

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe7ZNV0NnR-IEty09QtS9dwSDurDdhDktfBndog8w592eMlgg/viewform?usp=send_form


édition octobre

questions du mois

le                    du rcf07

1. Combien d’équipes seniors le RCF07 compte-t-il cette saison ?

2. Quel événement marquera le début du mois de novembre au club ?

3. Quel éducateur est à la tête de la section Sport Adapté ?

4. Où aura lieu le deuxième tour de la Coupe Nike Féminine ?

5. Et pour finir : quelle spécialité gourmande sera vendue au profit de l’ADAPEI ?

a) 1 équipe 
b) 2 équipes 
c) 3 équipes

a) La soirée chez Bado Sport 2000
b) Le repas tartiflette au Stade de la Plaine 
c) Le repas de noël

a) Thomas FUSTIER
b) Éric HENRY
c) Éric PRETEL

a) Saint-Priest
b) Vichy
c) Saint-Péray

a) Des brioches
b) Des crêpes 
c) Des gaufres

Question 1 : C - Question 2 : B - Question 3 : B - Question 4 : C - Question 5 : A


